
 

 

 

 

 

 

 

 

 فصل اول

 سلامت بر اثر رخ نمایی از ارزیابی
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 HIAچیستی 

 

بــر  اثــر ارزیــابیتــرین تعریـف  پــذیرش  مـورد 

ــلامت ــازمان  (HIA) س ــط س ــت  توس ــانی بهداش  جه

(WHO)  شـده اسـت:    ارائـه گوتنبر   گردهماییدر

”HIA  اسـت  و ابزارهـایی   ها روش، ها شیوهترکیبی از

از  ،یـا پـروژه   ، برنامـه یـک سیاسـت  ها  آنکه توسط 

 تای که بر روی سلامت یک جمعی لحاظ اثرات بالقوه

ایـن   و پخش انتشارو  گرفته ر، مورد قضاوت قرادارند

بـه   “.شـوند  مـی  نیز بررسـی ن جمعیت ورد اثرات در

ارزیابی اثر، ایـن تعریـف را    المللی بین، انجمن تازگی

را چنـین بیـان    HIAقرار داده است و  مورد بازنگری

و ابزارهایی  ها روش، ها شیوهترکیبی از  ”نموده است: 

اثـرات بـالقوه و گـاهی     ،که به صورت سیستمیاست 

، برنامه یـا پـروژه را بـر    ناخواسته یک سیاست، طر 

 مورد قضـاوت قـرار داده و   یک جمعیتروی سلامت 

 تاین اثرات در درون جمعی انتشار و پخشهمچنین 

 جهت مـدیریت  ،های مناسب و کنش بررسی کردهرا 

 “.کند می این اثرات را شناسایی

ت و افـزودن  حمای HIAبر این اساس، هدف 

اسـت کـه    بابدر این  گیری تصمیمفرآیند  ارزش به

 هو پروژ ، برنامه، طر یک سیاست ،سوییآیا و به چه 

بـر   اثـر  ارزیـابی  راه خـود را ادامـه دهـد      بایست می

اثـرات بـر    سیسـتمی  ، این هدف را با تحلیلسلامت

هایی جهت بـزر    گزینه ی ارائه و نیز سلامت جامعه

اثرات  کردناثرات مثبت بر سلامت و کوچک  نمودن

را  در سـلامت  منفی بر سلامت فراهم آورده و عدالت

 ، افزایشدر سلامت با روند کاهش در نابرابری همگام

 .دهد می

اثرات بالقوه بر  بین تواند می HIAبرای مثال، 
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سـاخت و  جهت  گذاری سرمایه که در جریان سلامت

روی  و گـاز  نفـت  صـنعت  ی پـروژه  برداری یـک  بهره

 با اثرات بـالقوه بـر سـلامت و تندرسـتی    را  دهند می

ی هــا برنامــه و گــذاری اجتمــاعی حاصــل از ســرمایه

قایل ، تمایز هستند که توأم با پروژه جامعه ای توسعه

. چنین است که اثرات مثبت و منفی اولیه و نیز شود

و افـزایش  جهت کاهش موارد منفی اقدامات کاهنده 

 د. کردرک  توان می راموارد مثبت  ی دهنده

فرآینــد  یــک HIAفرآینــد  ،دیگــربــه زبــان 

اثرات مثبت  جهت تحلیل ریزی ی و برنامهگیر تصمیم

بـر روی   ،هـا  سیاسـت  و هـا  پـروژه  ،هـا  برنامه و منفی

 است. جامعه سلامت

 چند ویژگی دارد: HIAند یآفر

 یا پروژه خاص، برنامه تمرکز بر روی یک سیاست 

 دارد.

 بر سلامت بالقوه اثرات ی جامع در برگیرنده 

 گیرند.صورت می HIAهایی که در فرآیند و فعالیت HIAچگونگی کارکرد  - 1 یرتصو
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 است.

 است  وابسته به جمعیت آینده نگرانهفرآیند  یک

 .گیرد میرا در نظر  ی سلامت که ابعاد چندگانه

 اطلاعات از است که ای یک رهیافت چند رشته 

فنی  های گسترهو  های گوناگون سلامت بخش

و  محیطی)مانند زیست  به خود پیوسته

 .برد می استفاده( اقتصادی -اجتماعی

 ی است که اجازهپذیر دارای ویژگی انعطاف 

 برد. به کارآن را ی متنوعی ها زمینه در دهد می

 ی اثرها ارزیابیهایی از آن برای کسانی که  بخش 

را  (SIA) و اجتماعی (EIA) بر محیط زیست

 سودمند هستند. دهند میانجام 

دو رخنمود اساسـی   HIAبه صورت فشرده، 

 دارد:

شـده اسـت کــه در    طراحـی  ای گونـه / بـه  1

 هــای موجــود ی انتخــاب میــان گزینــهگیــر تصــمیم

 ید.آ به کار تواند می

کـه  )ها عملکرد را با پیش بینی پیامد / این4

در آینـده روی   هـای گونـاگون   گزینـه  سازی پیاده با

 .رساند میبه انجام  (دهند می

ای از افـراد نیـز رخنمـودی سـوم بـرای       پاره

HIA  یعنـی  هـا  نفـع  ذی : مشارکتگیرند میدر نظر ،

و  ، طر ، برنامهکه تحت تأثیر سیاست و افرادی مردم

 بوده و یا به آن علاقمند هستند. یا پروژه

 HIAاهـداف  تدوین تلاش در راستای  گرچه

ایـن  ولی در حقیقت  صورت گرفت، 1723 ی دهه در

 ،بود که به صورت علمی و سیستمی 1773 ی دهه از

 HIAو از نتـایج   مورد توجه قرار گرفت HIAفرآیند 

 هــا دولــت و تــدوین سیاســت گیــری تصــمیم جهــت

 . استفاده شد

، ، استرالیادر اروپا توان می را HIA ی پیشینه

در  .جسـتجو کـرد   1773 ی دهه در و کانادا نیوزیلند

توجـه   HIAبـه   ،م4333در حـدود سـال    زآمریکا نی

شـاهد رشـد    نیـز  ی کنونی طیّ سده شد.ن داده نشا

و  ر بســیاری از نقــاط آمریکــا بــودهد HIAپرشــتاب 

 ی راهبـردی ها برنامه در رأس HIAموضوع و ماهیت 

. امّـا از  قـرار گرفـت   4332در سـال   آمریکا ی کنگره

 در بهداشتجهانی  مانزان است که سهمه مهمتر ای

از خـود نشـان   ای  ویژهنقش حمایتی  HIA ی توسعه

 داده است. 

ی متنـوعی  هـا  شـیوه و  هـا  روشهر چند که 

بـرده   شرایط گوناگون به کـار  در فضاها و HIAبرای 

و  هــا روشی  همــه ولــی در یــک فراگــرد، شــود مــی

کـه   دارای عناصر مشـترکی هسـتند   HIA یها شیوه
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 :باشند می شامل موارد زیر

  ی زمینه ی درگیر تصمیمروی تمرکز بر 

که  و پیامدهای سلامت جامعه سیاست

 آیند. پدید می در سطح جمعیت

 ای چند رشتهفرآیند  کارگیریه ب 

 ای از شواهد در نظر گرفتن محدوده 

 کمّی و کیفی

 و چهارچوب ساختارمند جهت تحلیل 

از  گستردهیک مدل بر اساس  بنیان

  سلامت

کـه   رسـد  میبا این عناصر، به نظر 

را  HIAشرایط گوناگون، انواع گونـاگونی از  

  کنند میطلب  خود ی ویژهبا استانداردهای 

رها، یک در بسیاری از کشو ،اماّ با این وجود

ه شـدن در  و کریسـتال سـازی   نوع یکسـان 

بـه ایـن   را شاهد هستیم.  HIAی ها فعالیت

بـه صـورت   خـود   HIA آرام آرامصورت که 

مـورد   ردآن چـه   همانند) ابزار یکسانیک 

 رد شـاهد بـودیم(   EIA اثر بر محیط زیسـت  ارزیابی

. امّـا بـا توجـه بـه پیشـینه و      دهـد  می نشان ها پروژه

 در کشــورمان، بــه ویــژه در ســطح EIAشــنایی بــا آ

با  HIAکه این همسانی   بایست میی بزر ، نها پروژه

EIA موجب شود که این تصـور در   ،از دیدگاه ابزاری

نیـز یـک بخـش و یـا یـک       HIAآید که به وجود  ما

 است. EIAسویه از 

ــه   ــانون توج ــه بخشــی از ک  EIAاز آنجــا ک

 رهیافتی برای ارزیابی اثر بر سلامت -4 یرتصو
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به انـدرون   HIAاست، تا حدی ادغام  جامعه سلامت

EIA است. اماّ با این وجود باید تمایز این  پذیر امکان

مـدّ   و روش شناسـی فرآینـد   دو را از دیدگاه ماهیت،

 دهیم. رقرانظر 

بـه  هـای   از گـام یک توالی  HIA ،در حقیقت

 ت کــه در نخســتین گــامخــوبی توصــیف شــده اســ

تمرکـز  بـر روی ایـن موضـوع     (غربالگرایانـه  )رویکرد

 یا یک پروژهو  رنامهب ،سیاست وجود دارد که آیا یک

چشمگیری داشته باشد که  اثرات بر سلامت تواند می

و یـا   مکـن اسـت بـر روی کـل جامعـه     این اثـرات م 

ای نمایـان شـوند و در    ویـژه  پذیر ی آسیبها گروهزیر

ایـن   ی گستره نیز قلمرو گام بعدی )گام قلمرونگری(

اساسـی   ،ها مشخص شوند. این یافته  بایست میاثرات 

جامعـه و   یرا برای علمکردهای مناسـبی کـه اعضـا   

در نظـر    بایسـت  مـی  انگزار سیاستو  ها نفع ذی دیگر

بررسی این موضـوع  . گام آخر، آورد می، فراهم بگیرند

 گیری تصمیمفرآیند  دهی شکلدر  HIAیا ه آکاست 

سـودمند بـوده    ،مربوطـه  مدهای سـلامت و بهبود پیا

فرآینـد   (Scoping) یقلمـرو نگـر   گام است یا خیر 

HIA مربوطـه  شواهد کیفیت گستردگی و به عوامل ،

و  گیری تصمیمی ها شیوهزمانی برخاسته از فشارهای 

و  ، بودجـه در دسـترس ماننـد وقـت کارکنـان     منابع

  آنان بستگی دارد. مهارت

یا رومیـزی   (rapid) شتابگرایانه HIA یندآفر

(desktop) محدود هستند انجـام   در زمانی که منابع

ــی ــرد م ــه   ،گی ــالی ک ــامع HIAدر ح ــر ج  و فراگی

(comprehensive)  فراتری نیاز داردبه ظرفیت. 

ــورد،  ــی HIAدر هــر م ــد م ای  محــدوده توان

جهـت بررسـی    کمّـی و کیفـی  ی ها روشگسترده از 

 اکثـر  گرچـه قـرار دهـد.   مدّ نظر  را اثرات بر سلامت

را بـه   اطلاعـات  بـر سـلامت،   اثـر  ارزیابیهای فرآیند

 HIAفرآینـد   آورند ولـی  گرد می ینده نگرانهصورت آ

ته نگـر و یـا بـه صـورت     بـه صـورت گذش ـ   توانـد  می

 ،جامعـه  طیف درگیر نمودنانجام شود.  همزمانی نیز

 اسـت. متغیر  ،های زمانی و منابع محدودیتبر اساس 

اء حیاتی زاز اج سازی و ظرفیت درگیر نمودن جامعه

HIA باشند می . 

 HIAفرآینــد  ترســیمهــر چنــد کــه در   

ایـن  ولی تقریباً در تمـامی   شود میهایی دیده  تفاوت

برای درک مفهوم  .یک همگرایی وجود دارد ها ترسیم

زیـر را  هـای   گام توان می HIAفرآیند  چگونگی انجام

 توصیف کرد: آنبرای 

 غربالگرایانه رویکرد گام (Screening)   در این گـام :

 پـروژه جهـت   HIAانجـام  یا تعیین خواهد شد که آ



 

1۲  1۲  

ای  در دست اجرا مناسب است  چـه ارزش افـزوده    1۲ 

 بـه دسـت   ایـن پـروژه   بـرای  HIAبا لحاظ کـردن  

یـا  ی دارد  آگیـر  تصـمیم اثری بر  HIA  آیا آید می

 ،، مهـارت مورد نیاز )ماننـد زمـان، کارمنـدان    منابع

 در دسترس است  HIA( برای هدایت ها داده

 قلمرونگــری گــام (Scoping) : ــا  در ایــن گــام ب

ــک طــر  ــرای هــدایت  تنظــیم ی معــین  HIAب

 در دست اجرا از چه مسیرهایی پروژه که شود می

 بگـذارد  آیـا   اثر بر روی سلامت تواند می احتمالاً

ی هـا  جمعیت ی در دست اجرا بر رویها سیاست

  گذارد می اثر (ها جمعیت به نسبت دیگر)خاصی 

ــابع   ــه من ــا چ ــه و ب ــیای  داده چگون ــت م   بایس

مسیرهایی منتهی بـه سـلامت را تحـت مطالعـه     

 را در موعـد مقـرر   ها داده توان می یاآقرار داد  و 

ی کلیدی را ها نفع ذی کدامیک از آورد به دست 

 نمود  درگیر  بایست می

 ارزیابی گام (Assessment) : توصیف  در این گام

 سـلامت و  اجتمـاعی  (baseline) ی پایـه شرایط 

قـرار   تحـت تـأثیر پـروژه    یی که احتمـالاً ها گروه

کـه چگونـه    ایـن  . آنگـاه شود میانجام  گیرند، می

را تحت تـأثیر   پایهپروژه ممکن است این شرایط 

 .گیرد میدهد، مورد ارزیابی قرار قرار 

به یک بازنگری شفافِ نوشته شده از طر ، برنامه و یا سیاست منتهی  HIAروبکرد غربالگرایانه در فرآیند  - 1 یرتصو

 شود که باید شامل موارد فوق باشد.می
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 پیشنهادها گام (Recommendations) :   در ایـن

 .شـوند  مـی  پیشنهادهای عملی شکل گرفته گام،

را  پـروژه  بر سـلامت مدهای ایپیشنهادهایی که پ

این پیشنهادها شامل اقدامات لازم  .کاهند فرو می

 شـامل نیـز   راجهت کاهش اثرات جـانبی پـروژه   

 . شوند می

 گزارش دهی گام (Reporting)   درگیر نمـودن :

و  هـا  نفع ذی و دیگر جامعه یان، اعضاگیر تصمیم

ــه  ــورد یافت ــر در م ــادل نظ ــای  تب ــز  HIAه و نی

ــده   ــنهادهای داده ش ــام  پیش ــام انج ــن گ  در ای

 .شود می

 ــام ــایش گ ــیابیو  پ  Monitoring and) ارزش

evaluation)  : فرآیند  ،این گامدرHIA  بر اساس

 ،آن نخســتین  اســتانداردهای عملــی و طــر    

 انگیـر  تصـمیم بـر روی   اثـر  چگـونگی  همچنین

 اثـرات بـر سـلامت    ،بررسی خواهد شد. در ضمن

پـیش بینـی    HIAبر اساس آن چه  را با داده رخ

 .دهد می مورد مقایسه قرارشده بود، 

 

 HIAچرایی کاربرد 

ــابی ــر ارزی ــلامت  اث ــر س ــت   ،ب ــک رهیاف ی

 حل مسـئله و عملکـرد مـدار    تمرکز برساختارمند، م

و بـر سـلامت   ن اثـرات مثبـت   جهت افـزود  بوده که

 ،هـا  برنامـه  ،هـا  پـروژه  متبر سـلا منفی کاهش اثرات 

پنج  ،. از این روشود میانجام  ،ها سیاست و یا ها طر 

 پیرامـون چرایـی    توان می دلیل وجود دارد که عموماً

 ( بر سلامتImpactاولویت سنجی اثر ) - 2 یرتصو



 

1۴  1۴  

 1۴  

 

 در بهبــــود HIAکـــاربرد  

ــه ــز برنامــــــ و  یریــــــ

قرار مدّ نظر  ،یگزار سیاست

 :داد

ــایی 1 / شناســــــ

بـــر  (hazards) مخـــاطرات

ــلامت ــده از سـ ــه برآمـ  کـ

 در دســت اجــرا  ی پــروژه

  .باشند می

/ کاهش یا حـذف  4

ی بـالقوه بـر   ها زیانو  خطر

که برخاسته از ایـن   سلامت

و لحاظ  باشند می مخاطرات

نمودن خطرات باقیمانده به 

 عنوان بخشی دیگـر از ایـن  

 .فرآیند

ــایی و در 1 / شناسـ

ــان  ــه امک ــایی ک ــذیر جاه  پ

هـایی کـه    باشد، تقویـت راه 

ــروژه ــرا  پـ ــت اجـ  در دسـ

موجــب ارتقــاء و  توانــد مــی

 شود.  افزایش سطح سلامت

 (IAsهای اثر )در دیگر ارزیابی HIAچگونگی در هم تنیدن فرآیند  - 5 یرتصو



 

 

15  

/ شناسایی و پـرداختن بـه اثـرات    2

 پروژه یمحیطزیست و  ، اقتصادیاجتماعی

در دست اجرا که به صورت مستقیم و غیـر  

  .گذارند می اثر مستقیم بر سلامت

در  / کــاهش و حــذف نــابرابری  5

 در دست اجرا سته از پروژهکه برخا سلامت

  .باشد می

کـه عملکـرد    در مورد این حقیقـت 

سلامت خود بر  تواند می ،بخش غیر سلامت

درک بگـذارد،   ها در سـلامت اثـر   و نابرابری

ابزارهای آمده است، اماّ به وجود  ای گسترده

به صورت موفقیت وجود دارند که محدودی 

پـژوهش  در آمیز این اثرات بر سـلامت کـه   

کـرده و بـه آگـاهی     ترجمهرا  اند شدهیافت 

ند. امّــا از لحــاظ رســان مــی انگــزار سیاســت

بـه صـورت    توانـد  مـی  HIAفرآینـد   ماهیت، هـدایت 

 و هـا  پـروژه  ،ها برنامه پیامدهای بر سلامت مند، نظام

 ان برساند. گزار سیاسترا به آگاهی  ها سیاست

ــازمان ــت س ــانی بهداش ــار  (WHO) جه چه

از و  بــوده HIAفرآینــد  ای کــه اســاس ارزش هســته

ــاربرد ــد  کـ ــد در HIAفرآینـ ــاگونهای فرآینـ  گونـ

 رشمرده است: ب را نمایند می حمایت ،یریز برنامه

 فرآیند  .دموکراسیHIA مشارکتی   بایست می

، را در توسعه ها نفع ذی بوده و همگی

 و ها سیاست و بررسی ، پایشسازی پیاده

، دهد می را تحت تأثیر قرارها  آنه یی کها برنامه

موجب  تواند می ها نفع ذی نماید. درگیری درگیر

 یا سیاست های حمایتی پروژهفرآیند ساخت

ی را گیر تصمیمفرآیند  و کارآمدی شده و کیفیت

های اجتماعی و زیست محیطی، صنعت نفت و گاز  با افزایش زمینه - 2 یرتصو

شـود کـه بیـرون از     مشـکلاتی مـی  رو با رسیدگی به  ای روبه به صورت فزاینده

های اجتمـاعی ایـن صـنعت     ها از مسئولیت فند جای دارند و پرداختن به آن

 شود.محسوب می
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بخش  بهبودی بخشیده و ایجاد همکاری میانِ

  .را فراهم آوردها  با دیگر بخش سلامت

 فرآیند .عدالت HIA  بـر   به اثر  بایست مینه تنها

گرد بلکـه  بن ها برنامه و ها سیاست اجرای سلامت

به تفاوت اثر بر سلامت در سطح زیـر    بایست می

بر اساس  هایی که )به ویژه آن ی جمعیتیها گروه

 ی سلامت و تندرستیهای گسترهتعیین کننده - 7 یرتصو
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ــادی ــرایط اقتص ــاعی -ش ــل  اجتم ــر عوام و دیگ

 پـذیر  نامساعد اجتماعی به عنـوان گـروه آسـیب   

( نیز نظر بیفکند. ایـن دیـدگاه   شوند می محسوب

اجتماعی در سـلامت   بر لزوم عدم وجود نابرابری

 (یگـزار  سیاسـت گرانیگاه هـر   ی نقطهبه عنوان )

 د. دارپافشاری 

 ــییریپایدار ــد .پـ ــی HIA فرآینـ ــت مـ   بایسـ

 بر سلامت قرار داده و اثرمدّ نظر  ی راپذیر پایدار

 یا سیاست بلند مدت یک پروژهنیز کوتاه مدت و 

 را شناسایی نماید.

 فرآیند  .شواهد اخلاقی بردکارHIA بایست می  

بـر   بـوده و  ژرف و فراگیرتا آنجا که ممکن است 

ــاس  ــباس ــی   ،تناس ــی و کیف ــواهد کمّ و  از ش

ی علمـی  هـا  روشهـا و   از نظـام  همچنین طیفی

جـامعی از   تا بـه ارزیـابی   استفاده نمایدگوناگون 

 یاید. دست  رات بر سلامتاث

چنین برداشت  توان می ،جامع در یک تحلیل

، دموکراسـی  توانـد  مـی  HIAفرآیند  نمود که اجرای

 را به چالش کشد.  پایدار و اخلاق ، توسعهعدالت

 

 سلامتی ها کننده تعیین

ــا تعییــین HIAاز آنجــا کــه  هــای  کننــده ب

بـرای پـرداختن بـه     تواند می ،شود میگلاویز  سلامت

 عـدالتی در سـلامت   بـی  شـناخت و  سلامت جمعیت

. دیگر این یک باور عمومی است کـه  بسیار مهم باشد

با عـواملی کـه در خـارج از     سلامت ،به صورت عمده

تعیـین   ،ی سـلامت جـای دارنـد    بخش ارائـه دهنـده  

 . شود می

 فته شده، پنج عامل سلامتپذیر در یک مدل

 :اند شدهتوصیف 

و  ، جــندماننــد ســن / عوامــل بیولوژیــک1

 عوامل وراثتی

فردی ماننـد عـادت    / عوامل الگوی زندگی4

، مصـرف  و نوشـیدن، فعالیـت فیزیکـی    غذا خـوردن 

  و الکل دخانیات

 مردمیو  های اجتماعی / شبکه1

و  ماننـد کشـاورزی   / شرایط زندگی و کـار 2

و  ، آبکـاری  بـی  ،ط کـار ، محـی ، آمـوزش تولید غـذا 

 و مسکن ت سلامتخدما، بهسازی

و  ، فرهنگـی اجتمـاعی  -/ شرایط اقتصـادی 5

 زیست محیطی

ه یکـدیگر  ب ـ سـلامت ی ها کننده تعیین ،اغلب

 اثـر  متند و در زمانی کـه بـر روی سـلا   پیوستگی دار

ــی ــد م ــده  ،گذارن ــی پیچی طــیّ  ای را مســیرهای علیت
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  بایست مین . از این رو،کنند می

جـدا از  را هـا   کننده این تعیین

داد.  ریکدیگر تحت بررسی قـرا 

هـای   کننـده  اری از تعیـین شم

نیز وجود  در سلامت یتعدال بی

ــاعی  ــت اجتم ــد. موقعی در  دارن

)که با میزان تحصیلات،  جامعه

تعریـف   اقتصادی و منابع شغل

( نفـوذ نیرومنـدی بـر    شـود  می

 نـدازه و گسـترش  روی شکل، ا

کــــه )خطرهــــای ســــلامت 

 -ی اقتصـــادیهـــا گـــروهرد

 اجتمـــاعی گونـــاگون تجربـــه

. از ایـن  کنـد  می وارد (شوند می

 ی کننـده  یک تعیـین موقعیت اجتماعی در جامعه رو، 

. شـود  میعدالتی اجتماعی در سلامت انگاشته  بی مهم

قرار گرفتن نیز بـا   متفاوت برخورد و در معرض میزان

د. پیوستگی دارعدالتی در سلامت  بی تعیین کنندگان

هـای   آلاینـده قرار گرفتن با به عنوان مثال، در معرض 

در مجــاورت  یــا وجـود مسـکن   ،در مکـان کـار   نفتـی 

ی هـا  تواننـد زمینـه   می حفاری ایه چاهیا  و پالایشگاه

  پدید آورند.را تی در سلامت عدال بی گوناگونی از

ــرده،    ــورت فش ــه ص ــهب ــلامت ی مقول و  س

ای  با برهم کنش میان گسـتره  ،ها در سلامت نابرابری

. گیرند میقرار یکدیگر تحت تأثیر  ،ها از تعیین کننده

، و فقـر  شـامل سـطح درآمـد   هـا   کننـده  این تعیـین 

 ، آموزشل، حمل و نقمحیط زیست ،، اشتغالمسکن

بـر   اثـر  . ارزیـابی باشـند  مـی  و دسترسی به خـدمات 

 ی گسـترده هـای   کننـده  این تعیین تواند می سلامت

قـرار داده و در زمـان   خـود  سلامت را تحت حمایت 

تـر سـلامت )رنگـین کمـان(      های گسـترده  سیاست سلامت عمومی، تعیین کننده - 2 یرتصو

 Dahlgren and Whitehead (1991)برگرفته از 
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 و هـا  برنامـه  ،هـا  پـروژه  ،ها طر  سازی و پیاده توسعه

 .قرار دهدمدّ نظر  راها  آن ،ها سیاست

 ،ها افزون بر این، نگرش در این تعیین کننده

 ی مقولهبر  های غیر سلامت بخش خود تأکیدی بر اثر

ایـن رو، بـا کـاربرد ایـن تعیـین      . از باشد می سلامت

هـای غیـر سـلامت را     بخش تواند می HIAها،  کننده

تحت حمایت قرار داده و قـادر سـازد تـا بتواننـد در     

 نمایند. مشارکت سلامت عمومی تدوین سیاست

آن اســت کــه  دیگــری حــائز اهمیــت  نکتــه

احتمال پاسخ  ینکه بیشتر یسلامتهای  کننده تعیین

دارنـد  را هـای سیاسـی    تصـمیم  ی نتیجهبه تغییر در 

. از باشـند  می و اقتصادی اجتماعیی ها کننده تعیین

 در برابـر تعیـین  هـا   کننـده  این منظـر، ایـن تعیـین   

کـه بـه سـادگی     گیرند می ربیولوژیک قراهای  کننده

اجتماعی های  کننده در تعیینتغییر . یابند نمیتغییر 

 ی ممکــن اســت در نتیجــه   و اقتصــادی ســلامت 

پیشـین یـا    یها سیاست های جدید، تغییر در تصمیم

پدیـد   هـا  پـروژه  و یا ها برنامه ،ها سیاست باطل کردن

ای ه گیری تصمیمآید. در نتیجه، تغییرات برخاسته از 

تغییـر   جامعـه  فراگیـر در سـلامت   توانـد  می سیاسی

بـه اهمیـت    تـوان  مـی  ایجاد کند و از این چشم انداز

 در تغییر وضعیت سـلامت  HIAفرآیند  وصف ناپذیر

 .پی برد هجامع

بـا وضـعیتی    ،گیران سیاسـی جامعـه   تصمیم

 کـه ایـن اثـرات بـر سـلامت      گیرنـد  مـی قرار  رودررو

ی هـا  گـروه بـه صـورت نـاممکن در سـطح      دنتوان می

 ،ایـن موضـوع  د. نگسترده شده باش گوناگون جمعیت

تی در عـدال  بـی ی هـا  کننـده  بحـ  تعیـین   توانـد  می

، آورد. در هـر صـورت  دیـدگان   را در معرض سلامت

 ندگان و برندگان تغییـرات در تعیـین  ممکن است باز

ــا ،و اجتمــاعی اقتصــادیهــای  کننــده ی هــا گــروه ب

 گوناگون پیوستگی داشته باشند. جمعیتی

 

 در عمل HIAسودمندی 

 شـواهد  همچنـین از مـوارد معـدود و   ی شمار

 ،آمـدی  به صورت کار HIAحاکی از آنند که  ،گفتاری

. دهـد  می را مورد حمایت خود قرار گیری تصمیمفرآیند 

)اگر نگـوییم  که قضاوت کنیم  خواهد بوداماّ این دشوار 

بـا  کـه   HIA ی اززیـرا تعـداد مـوارد    غیر ممکن است( 

روش علمی تحت مطالعـه قـرار گرفتـه باشـند، انـدک      

ــی ــند م ــاباش ــر . امّ ــوی دیگ ــوعی از  ،از س ــداد متن تع

را  بخشـی  اثـر که د نوجود دارهای مفهومی  چهارچوب

 ظرفیـت  ، در ایـن مطالعـات،  اغلـب  .نمایند می تحلیل

سـازی   یمتصـم فرآینـد   حمایـت از  برای HIAفرآیند 
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، یـک رهیافـت   بـه تـازگی  . گیرد میتحلیل قرار نمورد 

 کـارآیی  -تحلیـل هزینـه   نظام منـد جهـت  گسترده و 

جام گردید. این مطالعه نشـان داد  نا HIAمورد  پانزده

چیرگــی هــا  آن ی هزینــه بــر هــا  HIAاثربخشــی کــه 

پیشین را کـه   ی نظریههای این مطالعه،  یابد. یافته می

HIA .می تواند در عمل سودمند باشد را تقویت نمود 

تئوریک، این قابل بحـ  اسـت    دیدگاهاماّ از 

شناسی  محدود می باشد. در واژه HIAکه سودمندی 

بـه صـورت یـک     تـوان  می را HIAها،  تئوری سیستم

ــل  ــت تحلی ــلاش جه ــر دی  ت ــتم ب ــداف سیس ــر اه گ

 ها در نظر گرفت.  سیستم

و  های دیگر مانند آموزش بخش  بایست میچرا 

 ی مقولــهبــه  و محــیط زیســت ، حمــل و نقــلپـرورش 

 برد، -برد های یابند  در بعضی از موقعیت پیوند سلامت

ها به خـوبی بـا یکـدیگر     بخش سلامت و دیگر بخش

متضادی نیز  ولی اهداف سیستمی  دارندبرهم کنش 

 ممکن است با یکدیگر داشته باشند. 

 هـای  هـر صـورت، یکـی از سـودمندی     اماّ در

 بیـنش بـرای  ها، ایجاد ایـن   نفع برای ذی HIAفرآیند 

در نظـر   ی مقولـه یـک   آنان است که موضوع سـلامت 

طراحــان، رای وابســته و مهــم بـ ـ ی  شــده گرفتــه

بوده است. به زبـان   برداران پروژه کنندگان و بهره اجرا

دیگر، با شناسایی و پرداختن بـه نقطـه نظـرات مـورد     

 ایی کـه سـدّ راه  تضـاده  توانـد  می HIA، توجه جامعه

است را کـاهش دهـد. بـرای مثـال،      ها پروژه ی توسعه

 سـکایی در صـدد طـر    آلا بومی ی یک جامعه یاعضا

 در منـاط  سـنتی   و گـاز  نفـت  ی توسـعه  دعوی علیه

ــا اداره  ــد، امّ ــود بودن ــکار خ ــدیریت ش ــرزمین  ی م س

(BLM) ی ازفرآینـد  محلی وارد عمل شـد و  با دولت 

HIA  آن تــدوین  ی نتیجــهرا بــه اتمــام رســاندند کــه

 ی جامعـه جدیدی بود که به مسائل  قدامات حفاظتیا

بـه   BLM. از آن زمـان،  پرداخـت  سکایی مـی لابومی آ

هـای بعـدی    گیری تصمیمها و  در طراحی HIAکاربرد 

جوامـع   تواند می HIAفرآیند  ،روی نشان داد. بنابراین

مورد حمایت قـرار   ی بزر ها پروژه ا در انجامانسانی ر

همکــاری در میــان  توانــد مــی HIAدهــد. همچنــین 

به این گونـه کـه    های گوناگون را تسهیل نماید  بخش

HIA ی پراگماتیـک و سـاختارمند را بـرای     یک شیوه

فـراهم   ئه دهندگان خـدمات سـلامت  و ارا پژوهشگران

دیگر نماینـدگان  تا بتوانند با مقامات رسمی و  آورد می

ی هـا  داده ای غیر سـلامت گفتمـان کننـد و   ه و بخش

مربــوط بــه ســلامت را در اختیــار آنــان قــرار داده تــا 

 یند.بهتری را اتخاذ نماهای  و سیاست ها گیری تصمیم

بـرای فضـای    توانـد  مـی  HIA ،از سوی دیگر
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ها و مؤسسـات   نیز سودمند باشد. شرکت کسب و کار

 بـه عنـوان یـک    HIAبـه  ی خـود  هـا  پروژه درمالی 

 دسـتاوردهای بـا   ،کوچـک و مطمـئن   گذاری سرمایه

 اند.  نشان داده واکنش ،مدت دراز

و  ی مـالی بـین المللـی    هم اکنون، اتحادیـه 

بــه  وامفرآینــد  رد HIAاز هــا  بســیاری از بانــک 

ــروژه ــای  پ ــزر  ای توســعهه ــی ،ب ــد.  اســتفاده م برن

عادن م المللی بین ی کمیتهمانند  های تجاری مانساز

و  ید کننـدگان نفـت  تول المللی بینو انجمن  و فلزات

 HIAفرآینـد   ای را جهـت  ویژههای  دستورالعمل ،گاز

و حتی بسـیاری از   اند کردهتدوین 

 ی ویژهها نیز استانداردهای  شرکت

تعریـــف   HIAخـــود را بـــرای  

 .اند نموده

، 4311در ســـــــپتامبر 

آمریکـا،   های ملّـی  ورای پژوهشش

راهنمای شناسایی و پرداختن بـه  

 یـا  ها پروژه لقوه بر سلامتاثرات با

کــه توســط بخــش  را هــا سیاســت

ارائـه   ،شـوند  می سلامت انجام غیر

 (NRC)داد. گزارش شورای ملّـی  

ها و  آغاز خوبی برای بنگاه ی نقطه

این اندیشه مؤسساتی است که در 

  بایسـت  مـی هستند که چه زمانی 

HIA  هایی کـه   گیری تصمیمرا در

شـمگیری را از  اثرات بر سلامت چ

 وارد نمایند. ، دهند میخود نشان 

 .ندیآیم دست به HIAفرآیند  انجام از که ییهایسودمند - 7 یرتصو
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در تمام سـطو    ناگزار سیاستاز این منظر، 

را  HIAهای فراوانی هسـتند تـا    دارای فرصت دولتی

نمایند. در یک لحاظ تر  ی سالمها سیاست برای اتخاذ

  :به نتایج زیر اشاره کرد توان می نگاه کلان

 از   بایسـت  مـی  یتمقامات رسمی دولHIA  بـرای 

 های مهم در بیرون بخـش سـلامت   اتخاذ تصمیم

، شـهری  ، طراحـی ، مسـکن و نقـل )مانند حمـل  

ــه ــز برنام ــت یری ــی، سیاس ــاورزی آموزش  و کش

کننـد  ( استفاده و انرژی طبیعی ی منابعها پروژه

ه را کاهش دهند تسهای ناخوا تا خطرات و هزینه

 کمک نمایند.تر  ای سالم و به خل  جامعه

 یی ها پروژه های ا زیر ساختهای اجرایی ب دستگاه

حمـل و   شـهری،  ی وسـعه ت مانند بخش مسکن،

را مـدّ نظـر قـرار     HIA  بایسـت  مـی  و انرژی نقل

ی هــا پــروژه را در نــد تــا ملاحظــات ســلامتده

 ی خود ادغام نمایند.کنونی و یا آینده

هـای   سودمندی توان می در یک فراگرد کلی،

HIA :را چنین برشمرد 

/ عوامل مثبت و منفی که ممکن اسـت بـه   1

ــابیی کــافی ا انــدازه نشــده باشــند را شناســایی  رزی

را بـه   و تغییـر پـروژه   طراحـی  ،فرآیند . ایننماید می

بخشـی، در   اثـر  - ای سامان یافته از دید هزینه شیوه

 .نماید میهدایت  ،تعیین شده بستر زمانِ

تی فزاینده به / اثرات مثبت و منفی را با دق4

 .دهد می صورت کمّی نشان

پتانسیل داد و ستد میان سازی  / در آشکار1

ســت ، زیو دیگــر اهــداف اقتصــادی جامعــه ســلامت

 ،. از ایـن رو کند می کمک ،پروژه و اجتماعی محیطی

HIA جهــت مند ســود یبــه عنــوان ابــزار توانــد مــی

 نقش ایفا کند. ،ها نفع ذی برای تمام خطر مدیریت

بـالقوه میـان    و ارتباطـات هـا   / برهم کنش2

 را توصـیف هـا   دیگر بخـش و  زیست محیطی سلامت

 .کند می

 ی تری از راهبردهای کاهنده روشن / تحلیل5

 ی عوامـل مثبـت   هعوامل منفی و افـزایش دهنـد   اثر

 .آورد میفراهم 

را بـرای   پروژه گیری تصمیمکلان فرآیند  /2

 .سازد میتر  ، شفافی کلیدیها نفع ذی تمام

   ون داد یک محیط سـاختارمند بـرای در(input) 

ی هـا  پـروژه  در آنـان  و درگیـر کـردن   هـا  نفع ذی

بـرداری را فـراهم    ی در حال بهرهها پروژه جدید و

ــی ــن روآورد م ــراهم آوردن  ،. از ای ــان ف زود  امک

را سـازی   تصـمیم فرآینـد   درهنگام برون دادهـا  

 .سازد میمیسر 
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 آورد فـراهم مـی   ها نفع ذی همگرایی در میان یک 

فازهـا از  که اعتماد مشـترک در تمـام    ای گونهبه 

یـانی  پا برداری تـا فـاز   ، ساخت، بهرهزمان توسعه

 .یابد میتوسعه و افزایش  پروژه

 نهادهای کمـک کننـده و    از سوی گذاری سرمایه

ی مـالی  نهادها. بسیاری از سازد میمالی را ایمن 

ــه  ــد اتحادی ــالی  مانن ــینی م ــی ب و  (IFC) الملل

 بــهای  نیــاز ویــژه ،بــزر  ای هــای توســعه بانــک

 دارند. سلامت ی مقوله مدیریت

 میزبـان را   و دولـت  پـروژه  حامیانهای  مسئولیت

 توانـد  مـی  HIA. در حقیقـت  سـازد  مـی مشخص 

و تعیـین  سازی  ندتمس جهت ،همانند یک رسانه

ها و مـواردی کـه وابسـته بـه      ها، مسئولیت نقش

پـروژه   حامیـان و  محلـی  ی جامعهدولت میزبان، 

در درک  توانـد  مـی  HIA. خـود  نماید عمل ،است

ــترده ــوارد گس ــر  م ــلامتت ــه   س ــدهایی ک و رون

 ی جامعـه اکنون ممکن اسـت در کشـور و یـا     هم

 یاری کننده باشد. ،دهند میمیزبان روی 

 به کار برد. HIAها در فرآیند نفعبایست جهت درگیر کردن ذیفرآیندهای مؤثر که می - 13 یرتصو
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 ــای  داده ــهه ــب  (base line) پای ــ  و مناس  یدقی

، در زمـــان توســـعه ،ی آتـــی جهـــت مقایســـه

 ارائـه  ،ایت بسته شدن پـروژه هبرداری و در ن بهره

 .دهد می

 بـه ایـن     دهد می را افزایش های پروژه سودمندی

راهم آوردن یـک  در ف ـ توانـد  می HIAصورت که 

بزر  و  های در مقیاس گذاری بنیان برای سرمایه

 در بخـش سـلامت   ای ی توسعهها طر  کوچک و

به ( و پرورش )مانند آموزش دیگر های گسترهدر 

 .  آید به کار سود رسانی به آحاد جامعهمنظور 

 و توسـعه هـا   ، زیر ساختبر ظرفیت نظام سلامت 

ــر ــدگان خــدمات   اث ــه دهن ــین ارائ دارد و همچن

را  و عملکردهـای مهـم فرهنگـی    سـنتی  سلامت

 دهد. مورد حفاظت قرار می

 

HIA است آینده نگرانهفرآیند  یک 

در آن اســـت کــه ابـــزار   HIAارزش برتــر  

یش از است. این به معنای آن است که پ نگرانه آینده

مـورد   ی پـروژه  و ، طـر  ، برنامهسیاست سازی پیاده

از  انجــام گیــرد.  بایســت مــی HIAفرآینــد  ،ارزیــابی

 یریـز  برنامه ی بایستی در چرخه HIAمنظری دیگر، 

پیـاده  تـدوین شـده    پروژه که پیش از آن ،و سیاست

 با ارزیابی نیاز HIA. از این رو، داده شود، جای گردد

(needs assessment) و سنجش  پایشهای فرآیند و

 تفاوت دارد.

 

 HIAدر پیوستگی با  عدالت

اسـت.   HIAای در  یک کانون هسـته  عدالت

 متِبـر سـلا   اثـر چگونگی  بر HIAفرآیند  ،از این رو

 اص جمعیـت ی خ ـهـا  گروهبر روی  نابرابر یک پروژه

درآمـد پـایین و    ها، افـراد بـا   مانند والدین تنها، بچه)

فـراهم   HIAتمرکـز دارد. هـدف    (هـا  افراد با نـاتوانی 

ی یـک   آوردن پیشنهادهایی جهت کاهش اثر بـالقوه 

 یا کاهش توان ،ها در سلامت پروژه در ایجاد نابرابری

هـایی اسـت کـه     پروژه در گسترده نمـودن نـابرابری  

 اکنون وجود دارند.  هم

در آن  HIAبـا   پیوسـتگی عـدالت   ،بنابراین

ــر  متمــایز پــروژه اثــر توانــد مــی HIAاســت کــه  ب

ی گوناگون را آشکار نماید. اثر متمایز پـروژه  ها گروه

به معنای آن اسـت کـه اثـرات سـودمند پـروژه بـه       

و ) شود میدر یک گروه تجربه فقط صورت گسترده 

بـه  و برعکد اثرات منفـی پـروژه    (ها گروهنه دیگر 

و نـه   شـود  مـی صورت گسترده در یک گروه حـد  

 که برای یـک  یک بزرگراه ،. برای مثالها گروه دیگر
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شده است ممکـن اسـت    طراحی و گاز نفت ی پروژه

سـودمند   کننـد  مـی  ژه کـار برای افرادی که در پـرو 

را  های خـود  توانند مسافرتبه راحتی بها  آنباشد و 

و آلـودگی   لودگی هواانجام دهند ولی این بزرگراه آ

ی که در نزدیکی بزرگـراه زنـدگی   برای مردم صوتی

 دمولـی همـین مـر     آورد بـه ارمغـان مـی    کننـد  می

فرآینـد   در .کننـد  مـی استفاده نـاچیزی از بزرگـراه   

HIA کـه آیـا ایـن    مهـم اسـت   نکتـه  این  ، ارزیابی

چشـمگیر   سـلامت  ی مقولهاز لحاظ  تواند می تفاوت

 وجـود ایـن تفـاوت   ایـن کـه      و نیـز باشد یـا خیـر  

از دیــدگاه مردمــی کــه تحــت تــأثیر آن  توانــد مــی

شود  و همچنین آیا  هستند، غیر منصفانه محسوب

طوری تغییر داد که بتوان این اثـر   توان می پروژه را

بالقوه را حذف و یا کاهش داد  این موضوع به ویژه 

که یک گروه بیش  خواهد بودهنگامی بیشتر صادق 

خطـرات  یـا   هـا  زیانبار تحت تأثیر  ها گروهاز دیگر 

مثـال،  به پـروژه قـرار گرفتـه باشـند. بـرای       وابسته

نشین گذر  همین بزرگراه ممکن است از مناط  فقر

را ایجـاد کنـد    هـوا آلودگی صوتی و  کند و آلودگی

تحت تأثیر این تغییرات قـرار   ،ولی مردم ثروتمندتر

 نگیرند. 

 

 HIAپیرامون  آمریکا ی گزارش به کنگره

که جهت ارائـه   پیشگیری در گزارش سیاست

بـرای پیشـگیری    مشارکت” توسط آمریکا ی کنگرهبه 

(Partnership for Prevention) “   سفارش داده شـده

ــگران  ــود و پژوهش ــکده ب ــگاه   دانش ــت دانش ی بهداش

UCLA چنـین آمـده اسـت    بودنـد،  آن را تهیه کرده: 

” HIA اسـت کـه   برخـوردار  چنان پتانسیل بـالایی   از

، بـه ویـژه از آن   انجـام داد  ملّـی  در مقیاس  بایست می

ــه  ــت کـ ــاهدارای  HIAجهـ ــیل آگـ ــازی  پتانسـ سـ

یی که ها فعالیت امدهای بر سلامتیاز پ انگزار سیاست

مانند حمل ) شوند می انجام در بخش بیرون از سلامت

را  (هـای اقتصـادی   یگـزار  سیاستو  ، کشاورزینقل و

ــد  جهــت “دارد. ــن رون ــاز ای ــی آغ ــوان م را در  HIA ت

داد امّـا   یوسـت نیـز پ  بر محیط زیست ی اثرها ارزیابی

فقـط در   HIAبیان این نکته مهـم اسـت کـه کـاربرد     

عدم استفاده  پیوست با اثر بر محیط زیست، به معنای

. از این رو، خواهد بودبه عنوان ابزاری توانمند  HIAاز 

آمریکا، پیشنهادهای زیر  ی کنگرهدر این گزارش برای 

 :اند شدهارائه  HIAتر  کاربرد گسترده جهت

به عنوان مرکز  / بنیان یک نهاد شبه دولتی1

 HIA ملیّ
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 بر سـلامت  ملاحظات اثر ی کهقوانین یجترو/ 4

 سیاســت عملکـرد  ”موجـود در   الزامـات در  را

ــی زیســت محیطــی را آشــکار “  (NEPA) ملّ

 را الزامی نماید.ها  آن کرده و اجرای

بــــرای  / فــــراهم آوردن بودجــــه1

بخشـی  های تحقیقاتی نهادهـای میـان    گرانت

 جهـت لتی و ایـا  محلـی  سـازی  برای ظرفیـت 

  سلامتبر ی اثرها ارزیابیهدایت و کاربرد 

شامل خدمات  یک گروه کار / بنیان2

نماینــــدگی  ، (CRS)تحقیقــــاتی کنگــــره 

ــومی   ــابداری عم ــی  (GAO)حس ــز ملّ  و مرک

HIA ، و ساز  ها، ارزش و فرصت جهت ارزیابی

 .فدرال دولت در HIAکارهای 

هـــا،  ایـــن گـــام ســـازی بـــا پیـــاده

 بزرگی گام توانند می در آمریکا انگزار سیاست

بـر   گیـری  تصـمیم را به سـوی فـراهم آوردن   

ملـت  بـرای  ، لامتموارد وابسته بـه س ـ ی  پایه

 تندرسـتی  جهـت ای بهتـر را   و آینده برداشته

 د.نسل آینده بیافرینو ن مردم

 

 HIAمورد لزوم برای  های مهارت

 شـماری بـرای انجـام    بـی  هـای  مهارت

سازی برنامـه،   ، آینده نگرانه است و پیش از پیاده HIAفرآیند  - 11 یرتصو

سیاست و یا پروژه بایستی انجام شـود و ایـن بـه معنـای آن اسـت کـه در       

ی اولیـه از   گزاری، پد از ایـن کـه یـک نسـخه     ی طراحی و سیاست چرخه

سازی طر ، برنامه و یا سیاست بایستی  پروپوزال آماده شد و پیش از پیاده

 انجام شود.
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 مـدیریت  هـای  مهـارت ز اسـت.  امورد نی HIAفرآیند 

، جایگـاه و  فرآینـد  عناصـر متنـوع   تواننـد  مـی  پروژه

پـروژه   با کیفیـت زمانی هر عنصر و نیز پایان  مقیاس

نماینـد.  تضـمین  را  زمـان بنـدی   ی برنامـه  بر طبـ  

آن  ی کننـده  تضـمین  توانند می گفتمانی های مهارت

 انگزار سیاستی عملیاتی  در برنامه زیابید که ارنباش

اسـت.  جـای داده شـده   به خـوبی   ،تیم ارزیابی نیزو 

های  بخش از خبرگان توانند می تیمی کار های مهارت

 هـای  مهارت. دنقرار ده ها نفع ذی را در کنارگوناگون 

کسـانی را کـه تحـت تـأثیر      تواننـد  مـی  کار با جامعه

درگیـر  را  گیرنـد  مـی قـرار   رنامهو یا ب سیاست پروژه،

 های مهارتنمایند. را تسهیل  مشارکتفرآیند  کرده و

توانایی شنیدن فعال، ترسـیم و دیـدن    ،کار با جامعه

دل جامعه نهفته اسـت را   معانی دانش خاصی که در

در  تواننـد  مـی  پژوهشـی  های مهارت. آورند فراهم می

در  ی وضعیت کنونی سلامتها داده گردآوری و درک

متـون بـرای کسـب     هـدف و نیـز بـازنگری    جمعیت

متغیرهای واسطه مربوط به پیوستگی میان  اطلاعات

هـای   و کمـک  پیشـنهادها . نماینـد و سلامت، یـاری  

چگونه آن که  تحلیل جهتها  دیگر بخشاز خبرگان 

 ،درآمـد ها بر متغیرهای حد واسط مانند سطح  گزینه

 و غیره اثر ها قرار گرفتن با آلاینده معرض ر، داشتغال

 کمک کننده باشند. توانند می ،کنند می

نـه   HIAسـازد کـه    این فهرست آشـکار مـی  

عالمانــه اســت. حــد  و دشــوار و نــه بســیار ســخت

عناصر منفـرد بـرای    یی گردآورمشترک قوی، توانای

دهی یک تصویر بـزر  و وجـود یـک ظرفیـت      شکل

از  ،مشـترک  ی کـار گونـاگون بـرا   افرادجهت ترغیب 

. ایـن  باشـند  مـی  HIAفرآیند  های کلیدی نیازمندی

 عمـومی  سـلامت  اختصـاص بـه خبرگـان    ،ها مهارت

بـر سـلامت    ی اثرها ارزیابی، اکثر از این قبل. تا ندارد

 ی ویـژه که متخصصـین   اند شدهتوسط کسانی انجام 

HIA شود  گفته. این درست نیست که اند بودهنHIA 

نـادر و متخصصـینی جدیـد از میـان      هـای  مهارت به

 . نیاز داردکنندگان سلامت  خبرگان و ارزیابی

ی پذیر ، پایدار، عدالتکه دموکراسی هر چند

ی کلیدی ها ارزش از اخلاق ی پایه بر برد شواهدو کار

HIA ،جهـت   مـورد نیـاز   ترین ارزش اماّ ساده هستند

ی در ترکیـب بـا   درسـتکار  وجود عنصر ، HIAانجام 

 .باشد می دقی  تحلیلتوانایی 

 

ی هـا  ارزیـابی بـا   HIAسازی  یکپارچه

 زیست محیطی

 اثر بر محـیط زیسـت   که در ارزیابیهر چند 



 

۲8  ۲8  

 ۲8  

این ولی باید  شود مینیز نگریسته  سلامت ی مقولهبه 

 بر محیط زیست ی اثرها ارزیابیرا اعتراف کرد که در 

(EIA) ت به صورت غیـر مسـتقیم پرداختـه    به سلام

آن اسـت کـه    گیـرد  مـی پـی  ی کـه  و هـدف  شود می

 وارد فرهایی را که بـه محـیط زیسـت و بیوس ـ    آسیب

 فاهر د تا سلامت وو یا حذف نمای شگیریرا پی آید می

 فراهم آید.  در یک محیط زاینده و خوشایند انسان

بـر محـیط    هـای اثـر   هر چند کـه در بیانیـه  

مّـا  ا یز نگاه شودن به سلامت  بایست می (EIS) زیست

 ی مقولــهکــه از  انـد  مطالعـات در آمریکــا نشــان داده 

چشـم پوشـی شـده و یـا بـه       ها بیانه در اینسلامت 

. ایـن در  ه اسـت دش ـپرداختـه  به آن  سطحی شکلی

ه ک ـ) اثر بر محیط زیست صورتی است که در ارزیابی

مسـائل   تـوان  مـی  (مشـارکتی اسـت  فرآیند  خود نیز

ــالی  ــلامت  احتم ــر س ــر ب ــرضاث ــدگان  را در مع دی

 بـا  و از ایـن طریـ   د اقـرار د  و مـردم  انگزار سیاست

و یـا حتـی حـذف     تغییرات اساسـی در پـروژه   ایجاد

 سلامتِ محیط زیست و جهت حفظ کیفیتدر پروژه 

 .اقدام نمود انسان

ــورت  ــر صــ ــه ،در هــ ــه  HIAی  برنامــ بــ

 ی مقولـه تا  رساند میرا یاری این  EISاندرکاران   دست

، هـا ماننـد حمـل و نقـل     با دیگر بخش سلامت بخش

رو در رو شـده و یـک    و معیشتی اجتماعی -اقتصادی

 ،. از این روآفریده شود و هماهنگهنگ یکسان آ ضرب

جهـت   هـا  نشسـت  ممکن است در اولین HIA یاعضا

ــام ــای  گ ــهغربالگره ــریو قلمرو ایان ــا  نگ ــا اعض  یب

هم اجتماعی  -و اقتصادی ی زیست محیطیها ارزیابی

های گوناگون در فـرا   نشست شوند تا در انتخاب گزینه

 گیـری  تصـمیم  (متغیـر سـلامت  اسـاس   بر) ی خودرو

 HIAی هـا  داده ند. ایـن بـه معنـای آن اسـت کـه     کن

ادغـام   EIAبـه عنـوان درون داد مهمـی در     توانـد  می

داشت که هنوز در  شوند. البته باید این نکته را در نظر

یکسـانی جهـت    ، سیاسـت المللـی  بـین سطح علمی و 

ی هـا  ارزیـابی با  HIAسازی  یکپارچهفرآیند  چگونگی

بـه   تجربیاتاساس  بر زیست محیطی وجود ندارد. اماّ

آمده در آمریکا، باید بر این نکته پافشاری نمـود  دست 

 HIAهرگـــز جـــایگزین مناســـبی بـــرای  EIAکــه  

در  تواننـد  می HIA شک دستاوردهای بی اماّ  باشد نمی

 مؤثر واقع شوند.  EIAغنای 

 

بـر   اثـر ی ها ارزیابیبا  HIAهمپوشانی 

 و اقتصاد جامعه

ــلامت از آن  ــه س ــا ک ــان ج ــه  انس ــتگی ب بس

 و فـردی دارد،   ، اجتمـاعی ای از موارد اقتصادی شبکه
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ــان   ــانی میـ ــک همپوشـ و  HIAیـ

و  بر محـیط زیسـت   ی اثرها ارزیابی

 نیــز وجــود دارد. دو (SIA) جامعــه

ن آشکار همپوشـانی در ای ـ  ی زمینه

 باشد: موارد زیر می دو آنالیز شامل

ــین1 ــده / تعیـ ــا کننـ ی هـ

   (SDH) سلامت اجتماعی

هـای   / رهاسازی آلاینـده 4 

 مورد نظر 

، در هـا  زمینـه  هر دوی این

ــش ــه  بخ ــای مربوط ــای  ه ی راهنم

مـورد توجـه    بر سـلامت  اثر ارزیابی

در  ،. از سـوی دیگـر  گیرنـد  میقرار 

HIA ی اثـر  هـا  ارزیابیی ها زمینه از

و اقتصاد کـه وابسـته بـه     جامعهبر 

غییــر در ماننــد ت)ســلامت هســتند 

هــای  درآمــد، تغییــر در همبســتگی

. در شــود مــینیــز بحــ   (فرهنگــی

د اثـرات  از برآور HIA ،همین راستا

 ورددسـتا بر سـلامت مقـولاتی کـه    

 و اجتمــاعی اقتصــادی پژوهشــگران

مانند رونـدهای اقتصـادی،   )هستند 

 رهیافت سیستماتیک به مدیریت سلامت راهبردی - 14 یرتصو
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های فرهنگی، تغییرات  ، همبستگیربیات معیشتیتج

 جوید. ( نیز سود میاجتماعی و دموگرافیک

تغییـر دسترسـی    خطر HIAبرای مثال، تیم 

را نســـبت بـــه تغییـــرات  بـــه خـــدمات ســـلامت

رشد  ی نتیجهکه در  سلامت مراقبتهای  ساخت زیر

. در کنـد  مـی  را بـرآورد  شوند می برانگیخته اقتصادی

ال اقتصادی که احتم بر تحلیل HIAاین پویش، تیم 

 . نماید می، تکیه کند می برآوردی رشد اقتصادی را کمّ

 

 HIAهای فراروی  محدودیت

ــد  شناســی روش ــوز در حــال  HIAفرآین هن

ــت و ن  ــل اس ــیتکام ــت م ــه    بایس ــت ک ــار داش انتظ

وجــود تــوان پاســخگویی بــه همگــی شناســی م روش

چشـمگیری در  . کارهـای  هـا را داشـته باشـد    پرسش

است کـه در   تعدادی از کشورهای اروپایی انجام شده

 HIAاز موانـع در فـرا راه    ای پـاره  درک و برآمدن بر

 . کنند میکمک 

فقـدان   ، HIAفرآینـد   یکی از موانع مهم در

ی هـا  داده اسـت.  HIAدمندی وآگاهی از ارزش و س ـ

در سـطح کـلان و    سلامتی ها کننده بررسی تعیین

 .هسـتند  HIAفرآینـد   ی مهـم هـا  داده خرد از درون

و  درک نظــری و عملــی جــامعهنــوز  ممکــن اســت

 بـه ویـژه تعیـین   )ها  کننده ی از این تعیینا یکپارچه

پدید نیامـده باشـد.    (و اجتماعی اقتصادیهای  کننده

هنـوز هـم بـه     HIAاز سوی دیگر هر چند که انجام 

و تربیـت   یک تخصص ویژه نیاز ندارد ولـی آمـوزش  

جهــت  ســازی بــرای ظرفیــت متخصصــین ســلامت

مورد نیاز است. از این رو، فقدان  HIAفرآیند  هدایت

 اشد. مانع رشد آن ب تواند می HIAسازی  ظرفیت

و  انگـزار  سیاسـت از سوی دیگـر، طراحـان،   

 HIA ی عمـده نویسـان از سـفارش دهنـدگان     برنامه

 کـافی بـا   ی این فقدان آشنایی و تجربـه هستند. بنابر

 توانـد  می ها گروهاین از سوی  HIAمفاهیم و کاربرد 

اخـتلال ایجـاد کنـد.     HIA سـازی  در ایجاد ظرفیت

ن افـراد  ی ـبـرای ا  HIA توصیه شده است که آموزش

حـل   ی پایـه  ای بـر  به صورت میان رشـته   بایست می

 فنـی  ی با مفاهیم یکپارچـه مسئله باشد و از آموزش 

مورد نیاز برای  دوری جست. شکاف در اساس شواهد

 فـرارو نیـز یکـی دیگـر از موانـع      HIAفرآینـد   انجام

ن سـازمانی  بهداشت جهانی به عنوا . سازمانباشد می

برای برآمدن بر  و بومی یحمایت کننده در سطح ملّ

ای از  گسـتره  ی شـواهد و ارائـه   ی وانع و عرضـه این م

مادگی نموده اعلام آ ، HIAفرآیند  ابزارهای حمایتی

 اثـر  به وب سایت ارزیـابی  توانند می علاقمندان .است
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 های انجـام  ی دیگر آن است که راهنما نکته

 توان می که اند شده به گونه ای طراحی HIAفرآیند 

 و نقـــوانی ،را در پیوســـتگی بـــا مقـــرراتهـــا  آن

ــز برنامــه هایفرآینــد ــه کــار یری ــرد و موجــود ب  ب

هـای   جـایگزین و یـا جانشـین پروتکـل     نـد توان نمی

 تدوین شده قرار گیرند.

ی هـا  پروژه برای HIAبسیاری از ابزارهای 

به محدودیت  . از این رو،اند شده طراحی ای توسعه

بـه   هـا  آند اشـاره کـرد کـه    نیز بای HIAی ها ابزار

درون پـرچین )فـند(    در “شغلی سلامت ”موارد 

قرار گرفتن  رضو یا در مع محیط کار مانند ایمنی

 ،گونــاگون  شــغلی هــای بیمــاری بــا  کــارگران

ود ابزارهـا و قـوانینی   خ ـپردازند و این مـوارد   نمی

د. البتـه بایـد توجـه داشـت کـه      ن ـطلب دیگر را می

هـای دو رگـه و    بـه موضـوع   HIAابزارهای کنونی 

که بر  ی محیط کارها سیاست ی گستره متقاطع در

 و مـواد مخـدر   ف الکـل ، مصری معیشتیها فعالیت

در سطح  مدهای سلامتدر پیا توانند می که بالقوه)

توجـه نشـان    (گـذار باشـند   اثـر  عـه و جام خانواده

 .دهند می

  HIAهای  تیپ

جـای   توان می را در سه گروه HIAهای  تیپ

 داد:

ــابی HIA الــــف/ ــا ارزیــ ــتابگر بــ  نهایاشــ

(Rapid appraisal) 
 یـک جسـتجوی مختصـر    HIAاین تیپ از 

 ی پایـه  بـر  را یـک پـروژه   اثرات بر سلامت پیرامون

تجربیات  ی پایه دانش موجود همراه با تبادل نظر بر

ــه ــی ارائ ــد م ــژوهش  ده ــت از پ ــن اس ــای  و ممک ه

HIA  انجـام  جوید. زمان نیز سود  یش از خودپی ها

از  .انجامـد  میز چند ساعت تا چند روز به طول آن ا

قابـل  مـالی محـدود    با منابعو یع بسیار سر ،این رو

ــت  ــام اس ــای  . درونانج ــپ  داده ــن تی از  HIAای

هستند سانی قابل دسترس به آکه موجود  اطلاعات

 دآوریگـر  به زبان دیگر، نیازی بـه  .گردد می فراهم

مانگونه که اشاره شـد  ی جدید نیست ولی هها داده

بح  و این رو امکان از  د می جوید وسو از خبرگان

 های محدود با مشـارکت  کارگاهتبادل نظر و برپایی 

 HIAی درونـی و بیرونـی در ایـن تیـپ     هـا  نفع ذی

کمّی در این  خطر بیارزیا . به طور کلی،وجود دارد

ارائـه   رزیابی کیفـی ولی یک ا گیرد میتیپ صورت ن

 .شود می
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 (Intermediate HIA) میانه HIAب/ 

یشتر در این تیپ یک جستجوی با جزئیات ب

زمان ممکن است  و شود میانجام  از اثرات بر سلامت

. معمـولاً یـک   دچند هفته بـه طـول انجام ـ  انجام آن 

و نیز برون دادهـای   قابل دسترس شواهددر  بازنگری

HIA   ــدهــای ــا کنکــاش در نظــرات،  ، همانن ــوأم ب ت

 ، تجربیـات و انتظـارات کسـانی کـه پـروژه     ها دیدگاه

 انـد  گرفتهست و یا تحت تأثیر پروژه قرار مدّنظرشان ا

 تحلیـل از اوقات نیز تولیـد و   ای پاره و شود میانجام 

 .گردد می انجام همجدید  اطلاعات

در  هـــا نفـــع ذی ، HIAدر ایـــن تیـــپ   

 ا روش بحـ  گروهـی متمرکـز هـدایت    هایی ب کارگاه

مـورد گفتمـان قـرار     هـا  نفـع  ذی و یا خـود  شوند می

پرشـتاب   در این تیپ یک بازنگریمعمولاً . گیرند می

 شـامل مقـالات و  )دبیـات موجـود   بر روی انظام مند 

 .شود مینیز انجام  (ها گزارش

 

  جامعو  فراگیر HIAج/ 

(Comprehensive in depth) 

یک جستجوی پردامنـه و   ، HIAدر این تیپ 

کـه   شـود  مـی انجام  متمرکز پیرامون اثرات بر سلامت

تا یک سال(  هما)تا چندین  ای طولانی از زمان گستره

. در حقیقـت ایـن تیـپ    دهـد  می اختصاصبه خود  را

HIA بسیار جزئی نگرانه است که نه تنهـا   یک تحلیل

   تعداد و ژرفای اثرها که باید ارزیابی شوند. HIAسطح فرآیند  - 11 یرتصو
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بلکـه از   شود میو جزء نگر را شامل  یدانی جامعم کار

های  از طری  پیمایش) ها نفع ذی ی ی گسترده مشاوره

 ( نیـز و گفتگوهای چهـره بـه چهـره   ها  ، کارگاهمیدانی

یـات موجـود در سـطح    ادب نگریزو یک با برد می بهره

ت سیستماتیک در حـد  را به صور ها گزارش مقالات و

 . معمولاً انجام و هدایت این تیـپ دهد می جزئی انجام

HIA ن بوده وربی پروژه نش و توان نیروهای بومیاز دا

 ی مقولـه سفارش کار به خبرگانی دارد که بـا  به و نیاز 

HIA      فراگیـر آشنایی کـافی دارنـد. در تیـپ جـامع و 

HIA نـوین انجـام   د و تحلیـل اطلاعـات  معمولاً تولی ـ 

ی بـزر   هـا  پـروژه  مناسـب  HIA. این تیپ دپذیر می

 بالا است. ی پیچیده با نمایه

بـه   HIA البته این گروه بندی تیپ شناسـی 

هـای دیگـر    گزینهی و انتخاب پذیر معنای ردّ انعطاف

بـر اسـاس    توانـد  می HIA کاراندر نیست و یک دست

دید از مناسب که هر زمان  ،تخصصی خود صلاحدید

نیز سود جسته  فراگیرو  جامع HIA عناصر گوناگون

 بیافزاید.خود  HIAفرآیند  بهو 

 ییهـا  پـروژه  ازای  ، گسـتره و گـاز  نفت صنعت

 جـامع  HIAفرآیند  بهدر پیش از انجام،  اًاکثراست که 

ــرو  ــد نیســتند و فراگی ــپ  نیازمن ــابی HIAتی ــا ارزی  ب

یی که شامل بهبـود  ها پروژه برای بسیاری از شتابگرایانه

. کنـد  مـی  تولیـدی موجـود هسـتند کفایـت     لاتتسهی

ها، احتمـال   یابیاکثر عملکردهای خرد و بازار ،همچنین

از اشـته باشـند.   جـامع نیـاز د   HIAکه بـه  کمی دارند 

و اقتصـاد یـا    جامعـه  بر ی اثرها ارزیابی طرف دیگر، اگر

دیده  ن بخشی از مقدمات پروژهبه عنوا ،زیست محیطی

ت نیـز مناسـب   فراگیرجامع و  HIA انجام ، آنگاهاند شده

بزر ، خطوط  نفتی های میدان ی توسعه خواهد داشت.

و  هـای پتروشـیمی   ، مجتمـع  LNGتسـهیلات  ، انتقال

ای هسـتند کـه    هـای عمـده   گذاری ها، سرمایه پالایشگاه

 طلبند. جامع را می HIAتیپ 

 

 فراگیر HIAقلمرو 

، “ســـلامت”گـــرفتن تعریـــفبـــا در نظـــر 

 بر سلامت دارای گستردگی و قلمـرو  ی اثرها ارزیابی

 ی زمینـه  مدل پد ،اغلبنهایت پهناوری هستند.  بی

رانـد. دو  را بـه پـیش مـی   آن  قلمرو ، HIAای  فلسفه

 و اجتمـاعی  زیست پزشکیشامل مدل  ،مدل بنیادی

 هسـتند. مـدل   زیسـت محیطـی   -اجتمـاعی مدل یا 

و ناخوشـی و   ر روی بیماریسلامت ب زیست پزشکی

تی وابسته تمرکـز دارد. بـر عکـد،    های علیّ مکانیسم

زیســت محیطــی بــر روی عوامــل  -مــدل اجتمــاعی

که  “ییها تعیین کننده ”تری یا به زبان دیگر  گسترده
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ــر روی ــد  بـ ــلامت و فرآینـ سـ

تمرکز دارنـد، تمایـل    تندرستی

 . دهد می از خود نشان

ی هــا  کننــده  عیــین ت

شامل عوامل شخصـی،   سلامت

و  ، اقتصادی، فرهنگیاجتماعی

بوده که بر روی  زیست محیطی

ــلا  ــعیت س ــا  متوض ــراد و ی  اف

 اثـر  ،ی تعریف شـده ها جمعیت

، شامل سـن ها  . مثالگذارند می

، ، آب، عوامل ژنتیک، هواجند

، ، سـطح درآمـد  شرایط مسـکن 

ــتغال ــوزش اش ــرورش و آم  و پ

زیست  مدل ارزیابی میانِ ،هستند. یک طیف پیوسته

زیسـت محیطـی وجـود     -خالص و اجتماعی پزشکی

 دارد. 

تمایـل دارد کـه از    HIAدر سطح سیاسـی،  

زیسـت   -اجتمـاعی ی  شـده  یـف ری تع مدل گسترده

 جامعه سلامتی ها کننده ه بر روی تعیینک محیطی

ببـرد.   به کـار  را داردتأکید  و سطح درآمد مانند فقر

بــه صــورت   HIAای،  بــرعکد، در ســطح پــروژه  

)بـرای   سلامت ی بینانه بر روی پیامدهای ویژه نازک

 ی های ویـژه  در میزان به پروژه وابستهغییرات مثال ت

ی  ال یافتـه های انتق ـ یا عفونت ها مانند مالاریا بیماری

 یابد. ( بیشتر تمرکز میجنسی

ــیاری از  ــدرکاران بس ــت ان ــلاش  HIA دس ت

زیسـت   روش شناسـی  از عناصـر هـر دو   تـا  کنند می

. برای بهره ببرند زیست محیطی -و اجتماعی پزشکی

 سـازمان  زیسـت محیطـی   -مثال، رهیافت اجتمـاعی 

ــت  ــانی بهداش ــلامت (WHO) جه ــورد س ــش م  ، ش

، واگیــر هــای بیمــاری: گیــرد مــیرا در نظــر  عمـومی 

 جامع و فراگیر HIA( فرآیند Scopeقلمرو ) - 12 یرتصو
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، ، سوء تغذیـه وانح و حوادث، سغیر واگیر های بیماری

اجتمـاعی.   و تندرسـتی  اجتماعی -روانی های بیماری

 .کند می ترسیم قلمرو این رهیافت را 1جدول 

بنـدی   زیـرا گـروه   ،این مدل سودمند اسـت 

را  سـلامت ی ها کننده ها و هم تعیین عمومی بیماری

 . شود میشامل 

چـه  ) یاتاثر با این وجود، این رهیافت لزوماً

ی همچـون  هـای  گسـتره  کـه در  (مثبت و چه منفـی 

را در  دهنـد  میروی  و حمل و نقل ، بهسازیمسکن

را  HIA. بر عکد، بانک جهـانی، قلمـرو   گیرد میبرن

 (Sub Saharan Africa)برای آفریقای تحت صحرا 

(HDI) انسـانی  ی با شاخص توسـعه  یکشورهاو دیگر 
1 

تعریـف  ، زیسـت محیطـی   در مدل سـلامت  را پایین

 از ایــن منظــر، میــان تعریــف ســنتی اســت. کــرده

 بیمـاری بـر  ی  ا تمرکـز ویـژه   کـه  “سلامت عمومی”

(disease-specific) ــف و  دارد ــتردهگتعریـ ــر سـ  تـ

را  انسان که محیط زیست “زیست محیطی سلامتِ ”

اولیـه از طریـ     و تأکید بر پیشـگیری  گیرد میدر بر 

دفـع   تداخلات در سـطح مسـکن، بهسـازی، کنتـرل    

دارد،  نقـل و ارتباطـات   حمـل و  ،و غذا ، آبجامدات

. رهیافـت و قلمـرو   شـود  مـی مشاهده تمایز آشکاری 

ی هـا  فعالیـت بانک جهانی بر پیوستگی بـالقوه میـان   

                                                 
1
 Human Development Index (HDI) 

 HIA یبرا بهداشت یجهان سازمان مدل - 1جدول 

 شپایگاه دان مثال مورد سلامت

 بزر ، قابل اعتماد بیماری سالک یا مالاریا های واگیربیماری

 پذیرقابل اعتماد، تعمیم چاقی، دیابت های غیر واگیربیماری

 سوانح، حوادث
 تصادفات ترافیکی

 و یا حوادث در زمان ساخت
 قابل اعتماد، مقداری آماری

 متغیر، دارای پتانسیل کمّیتی Aکمبود آهن یا کمبود ویتامین  سوء تغذیه

 مواد مخدر اجتماعی -های روانیبیماری
 ی ضعیف،پذیراعتماد

 ی فرهنگیپذیرتنوع

 ی متغیرپذیراعتماد کیفیت زندگی، عدالت تندرستی اجتماعی
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سـت محیطــی  لامت زیوســ وابسـته بـه زیــر سـاخت   

تعریـف   (Sectors)هـای   تأکیـد دارد. بخـش   ،فراگیر

شـامل مسـکن، آب و غـذا،     شده توسط بانک جهانی

 است. ارتباطات و اطلاعات حمل و نقل و مدیریت

ــز   ــانی از تمرک ــک جه ــت بان ــژهرهیاف  ی وی

( به وجود داشته است که به صورت سنتی) بیماری

ــاری  ارتباطــات ســوی جســتجو در ــار بیم ــان ب  می

(disease burden)  ــه ــر ب ــورت فراگی ــرات  ص و اث

. برای مثـال،  دهد می از خود نشان ، تغییرساخت زیر

ــابی ــالقوه ارزی ــرات ب ــا اث ــرای بســیاری ازی مالاری  ، ب

 مهم است. ها پروژه

میان بخشـی کـه   در هر صورت، یک بررسی 

مانند  غیر سلامتهای  اثرات جانبی و سودمند بخش

صـورت   را به شهری ی توسعه و ، مسکنحمل و نقل

بـه صـورت    تواند دهد می می ترکیبی و ائتلافی انجام

متمرکز بر اثـرات کنـونی بـر     بیشتر از ارزیابی ،عملی

، کارآمد باشد. در سیستم بانک پروژه روی نیروی کار

زایـی و   ، بیمـاری از مر  و میـر  HIAجهانی، قلمرو 

بـه سـوی    (disease specific) بیماری ی ویژهناتوانی 

در  ی پروژه های میانِ پیوستگی ی کهتر منظر گسترده

، کند می را ترسیم اجرا و سلامت محیط زیست دست

بـا   زیر ساخت . این ائتلاف سلامت وکرده استمیل 

و  نفتای  ایهبزر  و سرمی ها پروژه و اجرای یحاطر

 پایین، سازگاری دارد. HDIدر کشورهای با  گاز

 محیط زیستِ این، رهیافت سلامت افزون بر

هـا و  میل دارد که بسیاری از نیازمنـدی  بانک جهانی

و زیسـت   راهنمای اجتماعیملاحظاتی که در اسناد 

 نماید.سازی  هنیرا قر شود مییافت ها  آن محیطی

ــ ــانی بهداشــت زماناس ــک  (WHO) جه ، ی

بـار زیسـت    شناسی مشابه را به عنوان ارزیـابی  روش

ــاری  ــی بیم (EBD) محیط
ــت.   4 ــرده اس ــدوین ک  ت

سـازمان   EBDی هـا  روشی فراهم شده برای ها داده

زیسـت   سـلامت نگـاری  جهانی بهداشـت و پیوسـت   

درصد از بار  11تا  45نشانگر آنند که تقریباً  محیطی

زیسـت   بـه عوامـل خطـر    تـوان  می را جهانی بیماری

مــود. دو منظــر کلیــدی در ایــن محیطـی منتســب ن 

 : چه چیز را بایستی بهباشند می ها، دو پرسش تحلیل

  و چه قلمداد نمودعنوان عامل خطر زیست محیطی 

ی سـلامت،   چیز به معنـای بیمـاری اسـت  از زاویـه    

تعریــف عامــل خطــر زیســت محیطــی، بــه صــورت  

شـامل   و رفتـاری  چشمگیری عوامل الگـوی زنـدگی  

و  ، عملکردهـای جنسـی  رژیم غذایی، دخانیات، الکل

                                                 
2
 Environmental burden of disease (EBD) 
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مـین  هعوامل خطر ژنتیکی را کنار گذاشته است. به 

بـه   ،به جز محیط زیسـت  “ بیماری ” رکز برسان، تم

 نظر دارد.  ،بار کلی بیماری و نه بار کلی افت سلامت

ی عامـل   نسبتاً محـدود سـازنده   این تعاریف

، مناسب هستند و بـه  و بیماری زیست محیطی خطر

نگاری  یوستو ادبیات پ EBDصورت شایع در برآورد 

رونـد. بـا ایـن وجـود، از      مـی  زیست محیطی به کـار 

این تعاریف ممکـن اسـت بسـیار کـم      ، HIAدیدگاه 

 ی نفتها پروژه ی دامنه بوده و پاره ای از اثرات بالقوه

، سـلامت ی هـا  کننده روی تعیین توانند می که و گاز

 نـدگی هایی که وابسته به عوامل الگـوی ز  به ویژه آن

 (، رفتار جنسـی ، الکلمانند تغذیه، دخانیات)هستند 

. افزون بـر ایـن،   نمایندچشم پوشی  داشته باشند، اثر

 و ظرفیـت سـلامت   مواردی که بر روی زیـر سـاخت  

 “هـای سـلامت   سیسـتم ”کشور میزبان، تحت عنوان 

 ملاحظه نمایند.  بایست مینظارت دارند را 

 انجامند.هایی از مسیرهایی که به پیامدهای سلامت میی پرشتاب  مثالتوسعه - 15 یرتصو
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بانک جهانی پـیش بینـی کـرده اسـت کـه       

یـک کشـور بـا     سلامت کمبودها در سیستم مراقبت

درصـد بـار کلــی    12 توانـد  مـی  ،پـایین  HDIطح س ـ

 را به خود اختصاص دهد. بیماری

دیگر نیز به این پدیـده  ی  شده مقالات چاپ

و سـطح   ظ تعداد کارمنـدان از لحا)انسانی  که منابع

ــارت ــا آن مه ــلامت  (ه ــدهای س ــا پیام ــارآیی  و ب ک

گی چشمگیری دارنـد تأییـد   همبست آنهای  سیستم

 به صـورت تعیـین   ،. همچنین همین عواملاند نموده

 محسوب ،بار کلی بیماری ی عمده اجتماعی ی کننده

هـای   سیسـتم  هـای وکمبود EBD. ترکیـب  شوند می

ــلامت ــاًس ــاری را  53 ، تقریب ــارکلی بیم ــد از ب  درص
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 به خود اختصاص دهند. توانند می

مـع و بـزر    ی مجتهـا  پـروژه  در بسیاری از

 HDIهایی که در کشورهای با  ، به ویژه آنو گاز نفت

از مفـاهیم   ای پـاره  تـوان  مـی  ،شـوند  می پایین انجام

ــی   ــد بخش در  را EBDو  (Sectoral linkage)پیون

ت س ـوبه هم پی در سطح پروژه HIAقالب چهارچوب 

 ی سـلامت  ی گسـترده با تعریف منظرها این کار داد.

 و هم اجتمـاعی  پزشکیزیست ی ها کننده که تعیین

 .دپذیر می ، انجامگیرند میرا در نظر سلامت 

HAOCبرد رهیافت رکا
بـه شـکل آشـکار،     1

ــدی   ــای کلیـ ــی از منظرهـ ــک  HIAبعضـ را در یـ

. این چهار چوب به شـکل  نماید می چهارچوب ائتلاف

 و زیست محیطی اجتماعی ارزیابیفرآیند  در ،شکارآ

. این ائتلاف کلی شود میبرده  به کار شایعبه صورت 

 بـه مثابـه   ، HIAفرآیند  مهم است  به صورتی که به

کلـی  فرآینـد   بخشـی ضـروری و جـدایی ناپـذیر، در    

 .شود می، نگریسته رزیابی بر سلامتا

                                                 
3
 Health Area of Concern (HAOC) 
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